
 

 

ÖZEL ÇİĞDEM ANAOKULU  ŞUBAT AYI YEMEK LİSTESİ 

31.01.2022 
Pazartesi 

Kahvaltı tabağı, omlet, bitki çayı ve 
ya süt 

Fırında Köfte, Patates, Makarna  Mevsim meyveleri 

01.02.2022 
Salı 

Kahvaltı tabağı,  simit bitki çayı veya 
süt 

Kemik sulu şehriye çorbası ,patatesli 
tepsi böreği, Komposto 

Kadayıflı Muhallebi 

02.02.2022 
Çarşamba 

Kahvaltı tabağı,  haşlanmış yumurta, 
bitki çayı ve ya süt 

Soslu kanat, bulgur pilavı, salata Mercimek çorbası, kıtır ekmek 
 

03.02.2022 
Perşembe 

Kahvaltı tabağı, patates kızartması, 
bitki çayı ve ya süt 

Kuru fasulye, pirinç pilavı, turşu GASTRONOMİ ATÖLYESİ 
‘’KANDİL SİMİDİ’’ yapıyoruz 

04.02.2022 
Cuma 

Kahvaltı tabağı,  fındık ezmeli 
ekmek, bitki çayı ve ya süt 

Ezogelin çorbası, Mantı, Yoğurt Arda’nın sürpriz günü 

07.02.2022 
Pazartesi 

Kahvaltı tabağı,  menemen, bitki 
çayı ve ya süt 

Sulu köfte, makarna, Cacık Mevsim meyveleri 

08.02.2022 
Salı 

Kahvaltı tabağı,  simit bitki çayı veya 
süt 

Tavuk suyu çorbası, Gözleme, Komposto Patlamış mısır 

09.02.2022 
Çarşamba 

Kahvaltı tabağı,  haşlanmış yumurta, 
bitki çayı ve ya süt 

Çıtır tavuk, sebzeli bulgur pilavı, Salata Tavuk Göğsü 

10.02.2022 
Perşembe 

Kahvaltı tabağı, patates kızartması, 
bitki çayı ve ya süt 

Nohut Yemeği, şehriyeli pirinç Pilavı, 
Turşu 

Ev yapımı Poğaça 

11.02.2022 
Cuma 

Kahvaltı tabağı,   reçelli ekmek, bitki 
çayı ve ya süt 

Mercimek Çorbası, Mantı, Yoğurt Ediz’in Sürpriz Günü 

14.02.2022 
Pazartesi 

Kahvaltı tabağı,  omlet, bitki çayı ve 
ya süt 

Misket köfte, Patates püresi, Erişte cacık  GASTRONOMİ ATLYESİ 
 ‘’SEVGİ PASTASI’’ yapıyoruz 

15.02.2022 
Salı 

Kahvaltı tabağı,  simit bitki çayı veya 
süt 

Yayla Çorbası, gül böreği, Komposto Karışık meyve tabağı 

16.02.2022 
Çarşamba 

 

Kahvaltı tabağı,  haşlanmış yumurta, 
bitki çayı ve ya süt 

Şnitzel, soslu makarna, mevsim salatası Ezogelin Çorbası, Kıtır Ekmek 

17.02.2022 
Perşembe 

Kahvaltı tabağı, patates kızartması, 
bitki çayı ve ya süt 

 Yeşil Mercimek Yemeği , Pirinç pilavı, 
Turşu 

                   Zebra kek 

18.02.2022 
Cuma 

Kahvaltı tabağı, pekmezli  ekmek, 
bitki çayı yada süt 

Tavuk suyu çorbası, Mantı, Yoğurt            Nisanın Sürpriz Günü 

21.02.2022 
Pazartesi 

Kahvaltı tabağı, menemen, bitki çayı 
yada süt 

Anne Köftesi, Kuskus,cacık                Mevsim Meyveleri 

22.02.2022 
          Salı 

Kahvaltı tabağı,  simit bitki çayı veya 
süt 

Mercimek Çorbası, Patatesli Pişi, meyve 
suyu 

              Çikolata soslu muhallebi 

23.02.2022 
Çarşamba 

Kahvaltı tabağı,  haşlanmış yumurta, 
bitki çayı ve ya süt 

Fırında Tavuk, Pirinç Pilavı, Havuç Salatası Yayla Çorbası, Kıtır Ekmek 

24.02.2022 
Perşembe 

Kahvaltı tabağı, patates kızartması, 
bitki çayı ve ya süt 

Nohutlu Bulgur Pilavı,Turşu, Ayran Elmalı Turta 

25.02.2022 
Cuma 

Kahvaltı tabağı,   çikolatalı ekmek, 
bitki çayı ve ya süt 

Ezogelin Çorbası, yoğurt, Mantı Hüseyin Eren’in Sürpriz Günü 

 SABAH KAHVALTISI☺ 

09:00-10:00 

ÖĞLEN YEMEĞİ☺ 

12:00-13:00 

İKİNDİ KAHVALTISI☺ 

15:00-15:30 


